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例幣使みち
京都～日光 570㎞

ジャーニーラン

主催／

2023 年 4 月 22 日（土）～ 5 月 7 日（日）

コースマップ
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《コースマップ》

草
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天
明
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井
沢
宿
395.9㎞

倉
賀
野
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444.0㎞

日
光
東
照
宮

京
都
御
所

太
田
宿
153.0㎞

1st……………………………………………………………………………………………………………………
京都御所建礼門（スタート）～ 1 大津宿～ 2 草津宿～ 3 守山宿～ 4 武佐宿～ 5 愛知川宿～ 6 高宮宿～ 7 鳥居本宿～ 8 番場宿

～ 9 醒井宿～ 10 柏原宿～ 11 今須宿～ 12 関ケ原宿～ 13 垂井宿～ 14 赤坂宿～ 15 美江寺宿～ 16 河渡宿～ 17 加納宿～ 18 鵜

沼宿～ 19 太田宿～ 20 伏見宿～ 21 御嶽宿～ 22 細久手宿～ 23 大湫宿～ 24 大井宿～ 25 中津川宿

2nd……………………………………………………………………………………………………………………
26 落合宿～ 27 馬籠宿～ 28 妻籠宿～ 29 三留野宿～ 30 野尻宿～ 31 須原宿～ 32 上松宿～ 33 福島宿～ 34 宮ノ越宿～ 35 藪原

宿～ 36 鳥居峠（標高 1197m）～ 37 奈良井宿～ 38 贄川宿～ 39 本山宿～ 40 洗馬宿～ 41 塩尻宿～ 42 下諏訪宿～ 43 和田峠（標

高 1531m）～ 44 和田宿～ 45 長久保宿～ 46 芦田宿～ 47 望月宿～ 48 八幡宿～ 49 塩名田宿～ 50 岩村田宿～ 51 小田井宿～

52 追分宿～ 53 沓掛宿

3rd……………………………………………………………………………………………………………………
54 軽井沢宿～ 55 碓氷峠（標高 1190m）～ 56 坂本宿～ 57 松井田宿～ 58 安中宿～ 59 板鼻宿～ 60 高崎宿～ 61 倉賀野宿～

62 玉村宿～ 63 五料宿～ 64 柴宿～ 65 境宿～ 66 木崎宿～ 67 太田宿～ 68 八木宿～ 69 簗田宿～ 70 天明宿～ 71 富田宿～ 72

栃木宿～ 73 合戦場宿～ 74 金崎宿～ 75 楡木宿～ 76 鹿沼宿～ 77 文挟宿～ 78 今市宿～日光東照宮（ゴール）

《コース＆チェックポイント》
※全行程にわたって、現存する往時の道筋（旧道）をほぼトレースするコースで、チェックポイントは全宿場＋鳥居峠、和田峠、
碓氷峠の計 78 カ所（1st  25 カ所、2nd  28 カ所、3rd  25 カ所）
※コース中にオフィシャルエイドステーションの設置はありません。



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

START 
京都建礼門

Full ステージ
1st   ステージ

1

横断歩道を渡る

スタート地点　建礼門

A

B

注意 1



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

2

CP1 [13.0km]
大津宿本陣跡
（進行方向右側）

横断歩道を渡る

10 km

20 km

A

B

注意 2

横断歩道橋を渡る横断歩道橋を渡る



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

3

左折し、野路町交差点の信号を渡って
少し戻り、上北池公園のなかを通る
( その先、矢倉南交差点を渡り、
旧道へ )  ※下記拡大図参照

拡大図

横断歩道を渡る

上北池公園
この中を通る

矢倉南交差点

野路町交差点

CP2 [28.3km]
草津宿本陣跡

30 km

注意 3

見所①
草津宿追分道標
(28.3km)



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

4

CP3 [33.4km]
守山宿本陣跡

40 km

A

B



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

5

横関橋を渡り終えたら
左折して土手の道へ

CP4 [49.5km]
武左宿本陣跡

注意 5

六枚橋の信号を渡ってＲ８の左側に
移り、その 800m先の西宿町の
交差点を渡って旧道へ

六枚橋交差点

西宿町交差点

注意 4

50 km

A

B



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

左の地下道をくぐって
Ｒ８の左側を進む

注意 6

左の旧中山道を進む

注

清水鼻の交差点を渡って
Ｒ８の右側を進み、
その先の旧中山道に入る

6

注

CP5 [59.1km]
愛知川本陣跡
(愛知川ふれあい本陣)



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
7

国土地理院地図を使用しています。

60 km



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

8

CP6 [67.3km]
高宮宿本陣跡

CP7 [73.6km]
鳥居本宿本陣跡

70 km



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

9

CP8 [78.7km]
番場宿本陣跡

横断歩道を渡り
右側に移る

注意 7

CP9 [82.6km]
醒井宿本陣跡

注意 8

この先 400m先を左折するので
その間に車両に注意して横断

見所②
北国街道追分道標
(74.6km)

A

B

80 km



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

10

CP10 [88.0km]
柏原宿本陣跡

CP11 [91.5km]
今須宿本陣跡

狭い階段を上り横断歩道を
渡って左側に移る

注意 9

注意 10

横断歩道を渡って
右側に移る

注意 11

松尾交差点の信号で
左側に移る

CP12 [95.4km]
関ケ原宿脇本陣跡

注意 12

横断歩道を渡って
反対側へ移る

CP13 [100.8km]
垂井宿本陣跡

90 km

100 km

A

B

C



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

11

注意 13

横断歩道を渡って
左側に移るCP13 [100.8km]

垂井宿本陣跡

CP14 [106.5km]
赤坂宿本陣跡
(赤坂本陣公園)

注意 14

道路注意
( この先クランク続く )

A

B

C

注意 15

ここから道路左の階段を上り
鷺田橋の右側歩道に出る
( 橋を渡った後も進路注意 )

110 km



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

12

14-3

A

B

C

120 km

CP15[116.2km]
美江寺宿本陣跡

CP16[120.6km]
河渡宿一里塚跡

CP17[126.7km]
加納宿脇本陣跡

注意 17 道路注意
( この先クランク続く )

注意 16

サイクリングロードを直進、
河渡橋の下をくぐって階段を
上り、橋の左側歩道に出る

階段上る



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

13
A

B

C

130 km

CP18[143.8km]
鵜沼宿本陣跡

140 km



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

14

CP19 [152.6km]
太田宿本陣跡

新鵜沼台通り

新鵜沼台通り

各
務
原
美
濃
加
茂
線

各
務
原
美
濃
加
茂
線

山﨑交差点を左折後、最初のＴ字路を
右折し新鵜沼台通りを進む注

注

日本ラインうぬまの森遊歩道に
入る。但し夜間 (17 時以降 ) は
立入禁止なので、17時までに
遊歩道に入れない場合は下記
破線の迂回路 ( 新鵜沼台通り ) を
通行する。

注意 18

線路下の狭いトンネル
をくぐる

注意 19

注意 20

勝山丁字路信号を渡り
少し西側に戻って旧道へ

スイッチバックして
左方向へ

注意 21

夜間迂回路

A

B 150 km



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

15

17-3

18-1

18-2

CP21 [165.2km]
御嶽宿本陣跡

CP20 [160.6km]
伏見宿本陣跡

注意 22

石畳の道に入る
このあたりから
古道が続く

170 km

160 km

A

B

C



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

16
A

B

C

CP22 [176.8km]
細久手宿本陣跡

CP23 [183.3km]
大湫宿本陣跡

180 km
注意 23

石畳の道を
琵琶峠へ

注意 24

右折して古道を
十三峠へ



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

17

A

B

C

190 km

注意 25

右折して旧道へ

進路注意
（クランクが続く）

注意 26

200 km

CP24 [196.9km]
大井宿本陣跡

注意 27

進路注意



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

18

注意 28

ガード下手前
左の階段を上がる

注意 29

古道 ( 石畳の階段 ) を進む

CP25 [207.1km]
中津川宿本陣跡

中津川宿新町交差点

1st ステージ GOAL 207.4km
2nd ステージ START

注意 30

歩道橋を渡る

CP26 
[3.6ｋｍ/211.0km]
落合宿本陣跡

CP26 注意 31

石畳の道へ

A

B



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

19

CP27 
[8.3ｋｍ/215.7km]
馬籠宿本陣跡(藤村記念館前)

注意 32

直進して古道へ（この 8km強先の
妻籠宿北側まで、ところどころ
幹線道路に出るので、通行車両に注意）

注意 33

左の石畳の道へ

CP28 
[15.9ｋｍ/223.3km]
妻籠宿本陣跡

10 km2nd



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

20

20 km2nd

CP29 
[20.6ｋｍ/228.0km]
三留野宿本陣跡



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

21

⑧

A

B

30 km2nd

CP30 
[29.4ｋｍ/236.8km]
野尻宿本陣跡



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

22

CP31 
[36.4ｋｍ/243.8km]
須原宿本陣跡

40 km2nd



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

23⑩

⑪

CP32 
[49.4ｋｍ/256.8km]
上松宿脇本陣(問屋)跡

50 km2nd



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

24
11

12

13

注意34

この先 300mの横断地点まで歩道、
横断歩道がないので通行車両に注意

CP33 
[58.2ｋｍ/265.6km]
福島宿標柱(喜又橋)

寄道①
福島宿本陣跡

寄道②
福島関跡



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

25

13

横断歩道橋

歩道橋を渡って
R19 を逆方向に 150m戻る

見所③
中山道中間之碑

A

B

注意 35

CP34 
[66.3ｋｍ/273.7km]
宮ノ越宿本陣跡

注意 36

巴淵交差点の信号を
渡って右側の歩道へ

60 km2nd



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

26

17 CP35 
[73.9ｋｍ/281.3km]
藪原宿本陣跡

注意 37

吉田橋信号の横断歩道を
渡って左側に移る

注意 38

ここから藪原宿本陣往復
( その後、鳥居峠方面へ )

左折して古道へ ( この先、
トレイルにつき進路注意 )

CP36 
[76.4ｋｍ/283.8km]
鳥居峠(標高1,197ｍ)

① ②
③ここで右の舗装路にスイッチ

バックし ( 写真①)、少し先の
左のトレイルにスイッチ
バックして ( 写真②③)
鳥居峠へ

70 km2nd

注意 39

注意  A 注意  B

ここで林道へ出て、
その少し先を右の
トレイルへ。

ここで林道へ出て、
その少し先を右の
トレイルへ。



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

27

A

B

注意  C

80 km2nd

CP37 
[79.4ｋｍ/286.8km]
奈良井宿上問屋資料館
(明治天皇奈良井行在所碑)

寄道③
奈良井宿本陣跡

注意 40

ここの歩道を渡って右側に移る

注意 C 拡大図

階段を下る

旧中山道

左の古道 ( 階段 ) に入り、130mほど
進んで車道に出る ( 拡大図参照 )。



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

28

CP38 
[87.3ｋｍ/294.7km]
贄川宿本陣跡

寄道④
贄川関所跡

注意 41

ここの横断歩道を渡って
左側に移る

注意 42

トンネル手前の横断歩道を
２つ渡り、旧道を進む

90 km2nd

CP39 
[94.5ｋｍ/301.9km]
本山宿本陣跡



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

29

CP40
[97.8ｋｍ/305.2km]
洗馬宿本陣跡

100 km2nd



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

30

A

B

C

CP41
[104.4ｋｍ/311.8km]
塩尻宿本陣跡

110 km2nd

見所④
甲州道中 中山道合流之地碑
(116.2km/323.6km)CP42

[116.3ｋｍ/323.7km]
下諏訪宿本陣跡(岩波家)



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン 31

注意 45

Ｒ142 右側に沿った古道 ( トレイル )
に入る（この先何度か車道に出るが、
しばらくトレイルが続く /進路注意）

注意 44

注意 43

右の古道 ( トレイル ) に入る

スイッチバックして古道
( トレイル ) に入る

120 km2nd



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

32

CP43
[127.6ｋｍ/335.0km]
和田峠(標高1531m)

注意 46

A

B

130 km2nd

右の古道 ( トレイル ) に入る



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

33

A

B

140 km2nd

CP44
[138.6ｋｍ/346.0km]
和田宿本陣跡



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

150 km2nd

A

B

CP45
[146.3ｋｍ/353.7km]
長久保宿本陣跡(石合家)

右の古道 ( 笠松峠松並木 ) に入る

注意 47

CP46
[152.7ｋｍ/360.1km]
芦田宿本陣跡(土屋家)

拡大図

34



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

35

A

B

C

右の古道 ( トレイル）に入る

CP47
[157.7ｋｍ/365.1km]
望月宿本陣跡(大森小児科医院)

CP48
[161.8ｋｍ/369.2km]
八幡宿本陣跡

160 km2nd

170 km2nd

CP49
[164.4ｋｍ/371.8km]
塩名田宿本陣跡(問屋本陣)

CP50
[170.3ｋｍ/377.7km]
岩村田交差点
(岩村田町道路元標)

注意 48

八幡宿本陣跡八幡宿本陣跡



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

36

A

B

CP51
[174.5ｋｍ/381.9km]
小田井宿本陣跡(安川家)

注意 49

階段を下りて
トンネルをくぐる

CP52
[180.2ｋｍ/387.6km]
追分宿本陣跡
(明治天皇追分行在所跡)

36-2

180 km2nd

見所⑤
追分宿分去れの道標
中山道 /北国街道追分
(178.8km/386.2km)



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

37
A

B

CP53
[184.8ｋｍ/392.2km]
沓掛宿本陣跡(土屋家)

軽井沢宿六本辻

2nd ステージ GOAL188.6km

3rd ステージ START
FULLステージ 396.0km

CP54
[1.2ｋｍ/397.1km]
軽井沢宿道標(軽井沢郵便局前)

寄道⑤
軽井沢宿本陣跡
明治天皇軽井沢行在所碑

CP55
[4.7ｋｍ/400.7km]
碓井峠(熊野大社前)

注意 50

右の古道 ( トレイル ) へ
夜間はそのまま車道を
直進して碓氷峠へ

夜間迂回路 この先 9kmはトレイル区間

拡大図



A

B

0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

38

10 km3rd

CP56
[12.4ｋｍ/408.4km]
坂本宿本陣跡
(佐藤家/坂本小学校発祥の地)

寄道⑥
碓氷関所跡



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

A

B

C

注意 51
R18 を西方向に戻り
信号で反対側に移る

寄道⑦
五料茶屋本陣跡

CP57
[21.6ｋｍ/417.6km]
松井田宿跡
(まちなかにぎわい広場)

CP58
[31.3ｋｍ/427.3km]
安中宿本陣跡(須藤家/安中郵便局)

注意 52

39

20 km3rd

30 km3rd

進路注意



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

40

A

B

C

CP59
[34.7ｋｍ/430.7km]
板鼻宿本陣跡(板鼻公民館前)

注意 53

見所⑥
豊岡茶屋本陣跡
(38.3km/434.3km)

40 km3rd

上豊岡町交差点の
信号を渡る
( この先、進路注意 )

注意 54

ここの横断歩道を渡る
※中山道信濃街道追分石碑あり

石碑

注意 55

この先、進路注意

CP60
[42.4ｋｍ/438.4km]
高崎宿田町絹市場跡

CP61
[48.0ｋｍ/444.0km]
倉賀野宿本陣跡 見所⑦

江戸道 日光道常夜灯
(48.5km/444.5km)

板鼻宿本陣跡板鼻宿本陣跡



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

41

A

B

C

CP62
[53.7ｋｍ/449.7km]
玉村宿上問屋跡(泉屋酒店)

寄道⑧
玉村宿
木島本陣跡歌碑

CP63
[59.1ｋｍ/455.1km]
五料宿五料関所跡

CP64
[60.4ｋｍ/456.4km]
柴宿本陣跡

50 km3rd

60 km3rd



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

42

A

B

C

CP65
[69.0ｋｍ/465.0km]
境宿織間本陣跡

注意 56

この先進路注意
（クランクが続く）

注意 56b

小角田北交差点の信号を渡り、
歩道を右に少し進んで左折し旧道へ

CP66
[75.2ｋｍ/471.2km]
木崎宿跡(石碑)

70 km3rd

80 km3rd



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

CP67
[81.8ｋｍ/477.8km]
太田宿本陣跡(石碑)

A

B

C

見所⑧
石原賀茂神社 /救命犬之像
例幣使が立ち寄った
エピソードの記述あり
(84.2km/480.2km)

43

CP68
[89.7ｋｍ/485.7km]
八木宿本陣跡
(看板裏に本陣跡の石柱)

CP69
[93.2ｋｍ/489.2km]
梁田宿石柱(梁田自治会館前)

注意 57

川崎橋を渡ったら、左の土手道へ
( その先進路注意／クランク続く )

90 km3rd



18
19

19
20
20-1

0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

44
A

B

C

CP70
[103.5ｋｍ/499.5km]
天明宿本陣跡
(群馬銀行佐野支店前)

110 km3rd

100 km3rd



23
23-1

0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

45

120 km3rd

CP71
[117.2ｋｍ/513.2km]
富田宿本陣跡(現在、標柱なし)



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

46

CP72
[123.9km/519.9km]
栃木宿本陣跡(長谷川家)

注意 58

左折して、その先の信号を渡って戻る

注意 59

ここの信号で右側に移る

注意
富士書店の先を側道に入り、途中
階段を上って陸橋上に出る。
その先、階段を下る。

[127.5km/523.5km]
合戦場宿跡(合戦場郵便局前)

CP73



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

47

CP74
[135.0km/531.0km]
金崎宿本陣跡(古澤家)

130 km3rd



見所⑨
例幣使街道・壬生街道追分道標
(139.4km/535.4km)

0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

48

140 km3rd
CP75
[139.8km/535.8km]
楡木宿楡木山成就院前



CP76
[146.0km/542.0km]
鹿沼宿本陣跡
(鈴木内科・裏手に本陣公園あり)

本陣公園本陣公園

0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

49



31

32

0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

50

注意 60

この先しばらく車道が狭く
危険なので、左の側道 ( トレ
イル ) を進む

150 km3rd



32

挾

33

34

160 km3rd

0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

51

CP77
[155.1km/551.1km]
文挾宿延命地蔵尊

注意 61

左折して旧道へ



35-1

0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

52

見所⑩
今市追分地蔵尊
例幣使街道 /日光道追分
(165.8km/561.8km)CP78

[166.3km/562.3km]
今市宿(今市宿標柱)



0 500 1000 2000m1500 例幣使みち・京都～日光 570kmジャーニーラン
国土地理院地図を使用しています。

53

日光東照宮表門
3rdステージ  175.2km
Fullステージ  570.8km

GOAL

CP78
[166.3km/562.3km]
今市宿(今市宿標柱)

170 km3rd

A

B



2023

例幣使みち
京都～日光 570㎞

ジャーニーラン

Fullステージ/京都～日光　570km
1stステージ/京都～中津川　207km

2ndステージ/中津川～軽井沢　188km
 3rdステージ/軽井沢～日光　175km

     1st+2ndステージ/京都～軽井沢395km 
2nd+3rdステージ/中津川～日光　363km

例幣使みち・京都～日光570kmジャーニーラン 
コースマップ

発行所　NPO 法人スポーツエイド ・ ジャパン

〒350−0455 埼玉県入間郡毛呂山町阿諏訪 1221 TEL. 

049-294-5603　080-5085-5603

  （2023年4月5日発行）  
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