
78km20第 回 ウルトラマラソン奥武蔵

※３月１日よりメール、ホームページアドレス（ＵＲＬ）が変わります。 Email info@sportsaid-japan.org ＵＲＬ http://sportsaid-japan.org/

①インターネット スポーツエイド・ジャパン

ランネット  http://runnet. jp/
http://sportsaid-japan.maxs. jp/

4月19日（金）必着、先着にて定員になり次第、締切ります（スポーツエイド・ジャパンのサイトでお知らせ）。
なお、締切り後に申込み（参加料を送金）された方には手数料（書留料金等）を差し引いた金額を返金します。

②専用申込書による申込み

参加申込書に必要事項を記入のうえ、大会事務局まで郵送かFAX（049-294-5603）にてお送りください。参加料は郵便
局に常置してある郵便振替用紙（払込取扱票）にて下記口座宛にご送金ください。申込書と参加料の受領をもって正式エ
ントリーとします。

〈郵便振替口座〉口座記号番号　00100-3-666815　加入者名　スポーツエイド・ジャパン

2013年7月28日（日） 雨天決行
ウルトラマラソン 78ｋｍ　

開催日
種目

参加資格

会場

受付

開会式
スタート

ゴール閉鎖
関門

募集人数
参加料

３年以内に70km以上のウルトラマラソンレースを完走した経験があり、かつ起伏の激しいコースと
暑さに対するトレーニングを充分積んでいる20歳以上の男女

更衣室・荷物置場に毛呂山総合公園体育館をご利用になれます。ただし、主催者による荷物管理は行いませんので、そ
の旨ご了承ください。なお、貴重品のみ大会本部でお預かりします。
レース後は体育館内のシャワー室をご利用になれます。
スペシャルドリンクを高山エイドステーション（往路38.7km、復路59.7km）に置くことができます。利用される方は、大
会本部に6時40分までにお預けください。なお、レース後に未使用のもの、容器等は返却されないことをご了承ください。

7:00
エイドステーション

6:20～

26カ所（約3km間隔） 量、質ともに豊富です

19:00（制限時間：12時間）
6カ所  右の関門閉鎖時刻を参照ください

1,500名
9,800円
9,300円

表　彰

参加賞
完走証・記録集

●男子各部1～6位、女子各部1～3位　●飛び賞
●男子団体１～3位（同一クラブ/チーム男子上位5名の合計タイム順）
●女子団体１～3位（同一クラブ/チーム女子上位4名の合計タイム順）
●カモシカ賞（最も輝いていた男子ランナー）  ●織姫賞（最も輝いていた女子ランナー）
●20回完走賞  ●10回完走賞、その他

毛呂山総合公園（埼玉県入間郡毛呂山町大谷木443）

申込期限

申込方法

Tシャツ（イラストレーターやなぎざわけんいちデザイン) ※参加賞「あり」、「なし」を選択してください。
完走証は当日発行、参加者全員の記録集は希望者に有料（200円）で後日送付（当日、係にお申込みください）。

（参加賞 あり）
（参加賞 なし） ※どちらかを選択してください

男女別20～39歳、40歳代、50歳代、60歳以上の部

問合せ先
〒350-0455 埼玉県入間郡毛呂山町阿諏訪1221 NPO法人スポーツエイド・ジャパン内
電話／FAX  049-294-5603  携帯 080-5085-5603
E-mail  sportsaid-japan@maxs.jp     URL http://sportsaid-japan.maxs.jp/

奥武蔵ウルトラマラソン事務局

■

■
■

ナンバーカード、プログラム等は事前（7月中旬頃）発送しますので、大会当日の受付はありません。発送はクロネ
コメール便にて行います。参加申込後に転居等住所変更された際は、必ず新住所を事務局までご連絡ください。
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スタート／ゴール

全長78kmのコース上に３
km前後の間隔で合計26カ
所にエイドステーション
（AS）を設置しています。

AID STATION

○関越自動車道・鶴ヶ島ICより20分（無料駐車場あり）
○JR八高線・毛呂駅より約2km（シャトルバスあり）
○東武越生線・東毛呂駅より約3km（シャトルバスあり）

関門閉鎖時刻

47.6km／14：25 大野AS（往路） 

49.2km／14：40 丸山AS

50.8km／15：05 大野AS（復路）  

59.7km／16：00 高山AS 

70.6km／17：50 ユガテAS

73.3km／18：25 清流AS 

78.1km／19：00 ゴール

会場アクセス

（往路）

（復路）

0 78

■事前に各自で健康診断を受けて、健康状態をチェックしておいてください。
■大会当日、体調がすぐれない方は出走をとりやめてください。
■レース中、異常を感じたら速やかにレースを中止にしてください。

お願い

大会ボランティアスタッフ募集
会場係、コース誘導係、給水係など 
１ 個人

２ チーム

■飲食料、用具等は主催者が用意いたします。
■エイドステーションではメンバー12名以上で活動できること、またスタッフ会議（7月中旬）に代表者が参加していただくことが条件になります。
■担当していただくエイドステーションは場所、活動時間等、主催者の指示にしたがっていただきます。
■多数応募があった場合は、ご希望に沿えない場合がありますのでご了承ください。

※昼食、参加賞Tシャツ、交通費（当法人規定）を支給いたします

１つのオフィシャルエイドステーションを受け持っていただきます。
ランナーのオアシスであるエイドステーションをチームで盛り上げてください。
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おかげさまで20回
OKUMUSASHI ULTRA MARATHON
20th


