
開催要項

〒350-0455  埼玉県入間郡毛呂山町阿諏訪 1221  スポーツエイド・ジャパン内   
TEL  049-294-5603　080-5085-5603     
E-mail sportsaid-japan@maxs.jp　URL http://sportsaid-japan.maxs.jp/

注意事項 登山道ではマナー、ルールを守り、一般登山者に迷惑をかけないようにしてください。コース上で
は、エイドステーション以外、給水・給食できる場所がありませんので、必ず各自で飲料・食料を
携行してください。また、山間部はたとえ晴天でも気温も低く（100ｍ登ると 0.6℃下がる）、気象
の変化も激しいので、防寒具、雨具、帽子、手袋、ライトも必携です。

埼玉県毛呂山町・毛呂総合公園 旧町民プール前広場

毛呂山総合公園 旧町民プール前広場（制限時間／20.5ｋｍ 5時間、10ｋｍ 2時間30分）

計７00名　　　

各部1～3位（20.5km男子18歳～39歳、40歳代は1～6位）

10ｋｍトレイルランニング　
20.5ｋｍトレイルランニング 

8：30～9：30　毛呂山総合公園 旧町民プール前広場

9：30～　毛呂山総合公園 旧町民プール前広場

20.5km  10：00　10km  10：10　毛呂山総合公園 旧町民プール前広場付近

20.5km 5ヶ所（うち１ヶ所は重複利用）　10km  2ヶ所（重複利用）　

17.2km地点（最終エイドステーション）14時15分（20.5kmのみ）　

20.5ｋｍ／毛呂山総合公園～鎌北湖～阿諏訪林道～一本杉～獅子ヶ滝～阿諏訪林道～エビガ坂～ユガテ～北向地
蔵～鎌北湖～四季彩の丘～宿谷の滝～毛呂山総合公園
10ｋｍ／毛呂山総合公園～鎌北湖～四季彩の丘～権現堂トレイル～権現堂林道～北向地蔵～鎌北湖～四季彩の丘
～宿谷の滝～毛呂山総合公園
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問合せ先 もろやまトレイルラン事務局

主催  スポーツエイド・ジャパン

一般の部
高校生

第　回2 新緑の
奥武蔵

10ｋｍ

※雨天決行

女子18～44歳（高校生不可）、45歳以上、男子18～39歳（高校生不可）、40歳代、50歳代、60歳以上
女子高校生以上、男子高校生～44歳、45歳～54歳、55歳以上　

〈郵便振替口座〉口座記号番号　00100-3-666815　加入者名　スポーツエイド・ジャパン

当日発行

希望者に有料（200円）で送付

参加賞あり　4,200円

参加賞あり　3,500円

参加賞なし　3,700円

参加賞なし　3,000円
参加賞あり　3,000円 参加賞なし　2,500円

１インターネット スポーツエイド・ジャパン

ランネット

   

           
 http://runnet. jp/
http://sportsaid-japan.maxs. jp/

20.5ｋｍ

4月5日（金）必着 先着にて定員になり次第、締切ります（スポーツエイド・ジャパンのサイトでお知らせ）。
なお、締切り後に申込み（参加料を送金）された方には手数料（書留料金等）を差し引いた金額を返金します。

オリジナルTシャツ（イラストレーターやなぎさわけんいちデザイン）

２専用申込書による申込み
大会専用参加申込書に必要事項を記入のうえ、大会事務局まで郵送かFAX（049-294-5603）にてお送りください。
参加料は郵便局に常置してある郵便振替用紙（払込取扱票）にて下記口座宛にご送金ください。申込書と参加料の受
領をもって正式エントリーとします。

※貴重品は専用ロッカー（無料）に入れてください。
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○関越自動車道・鶴ヶ島ICより20分（無料駐車場あり）
○JR八高線・毛呂駅より約2km（シャトルバスあり）
○東武越生線・東毛呂駅より約3km（シャトルバスあり）
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毛呂山総合公園
旧町民プール前広場

（受付・スタート／ゴール）
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協力／武蔵ウルトラマラソンクラブ　チーム 凰 特別協賛／（株）RUNX　ひだまり山荘

新緑の奥武蔵
トレイルランシリーズ 2013
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