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第11回

舗装道路
登山道
エイドステーション水

スタート／ゴール

山岳路は一般の登山者もいます。
登山マナーを守って

安全で楽しいトレイルランニングを!

※小雨決行

「伊豆ヶ岳を越える道」「伊豆ヶ岳を越える道」奥武蔵 トレイルラン

※天候等の状況によりコースを変更することがあります。

km17

コース図
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〈最大標高差 609m〉

（日） 主催／スポーツエイド・ジャパン 協力／武蔵ウルトラマラソンクラブ　チーム凰 特別協賛／（株）RUNX　ひだまり山荘

駐車はできません
西武線をご利用ください会

場
ま
で

申込期限

先着にて定員になり次第、締切ります（スポー
ツエイド・ジャパンのサイトでお知らせ）。なお、
締切り後に申込み（参加料を送金）された方
には手数料（書留料金等）を差し引いた金額
を返金します。

男子　高校～39歳 、40歳代 、50歳代 、60歳以上の部
女子

　
高校～44歳 、45歳以上の部　　

受付

開会式

　　　　 　）すましりか預おを物荷てに付受（ 場広前駅丸正  線父秩武西　時9～時8 

（参加賞なし）

（イラストレーター やなぎさわけんいちデザイン）

※どちらか選んでください（参加賞あり）

募集人数

Tシャツ　　

3,800円　　参加料　　　

参加賞　　　

申込方法

　   
9月27日（金）

 ～03：11は式彰表※   位３～１部各◆

◆完走証は当日発行。記録集は希望者に有料（20 0円）にて後日送付。当日、係にお申込みください。

種目

表彰

記録

スタート

17km 

9時～
（13時 30分  ゴール閉鎖）9：30

４５０名

3,300円

1・インターネットからの申込み

2・専用申込書による申込み
申込書に必要事項を記入の上、大会事務局まで郵送かFAX（049-298-7788）にてお送りください。
なお、参加料は郵便振替用紙（払込取扱票）にて下記口座宛に送金ください。

スポーツエイド・ジャパン

ランネット  http://runnet. jp /
http://sportsaid- japan.org /

〈郵便振替口座〉口座記号番号　00100-3-666815　加入者名　スポーツエイド・ジャパン

問合せ・申込先　 スポーツエイド・ジャパン内 大会事務局　
〒350-0455  埼玉県入間郡毛呂山町阿諏訪 1221　
電話 049-294-5603  080-5085-5603  FAX 049-298-7788      
 E - mail  info@sportsaid-japan.org　URL http://sportsaid-japan.org/

八王子

交通アクセス

お願い

ご注意

拝島

正丸

西武秩父線

青梅線

飯能

立川 国分寺

ＪＲ中央線　　　　　新宿→

Ｊ
Ｒ
八
高
線

所
沢

東
村
山

西武池袋線　　　　　　　　池袋→

西武新宿線

東飯能

高麗川

しょう まる

○事前に各自で健康診断を受けて、健康状態をチ
ェックしておいてください。
○大会当日、体調がすぐれない方は、出走をとりや
めてください。
○レース中、身体に異常を感じられた場合は、速や
かにレースを中止してください。


