
第 12 回荒川リバーサイドジャーニーラン 
サポートのご案内 

 
開催日：2024年 3月 16日（土）、17日（日） 

スタート/ゴール： 

・16日 新木場駅前（JR京葉線、東京メトロ有楽町線、りんかい線）～吹上駅南口 

（JR高崎線） 

・17日 吹上駅北口（JR高崎線）～西武秩父駅前   

サポート内容：受付、エイドステーション、ゴールでのランナーのお世話等 

持ち物：雨具（傘、ビニール合羽等）、防寒具、マイカップ 

大会日程： 

・16日 

6：30～7：00 集合 ＊受付にて改めてスタッフ登録し、ボランティア費 

（当 NPO法人規定）等をお受取りください。 

7：00～7：20 ランナー受付、荷物預かり 

  7：30 ランナースタート 

 15：00～20：00 荷物引渡し（ゴール地点） 

・17日 

7：30～8：00 集合 ＊受付にて改めてスタッフ登録し、ボランティア費 

（当 NPO法人規定）等をお受取りください。 

8：00～8：20 ランナー受付、荷物預かり 

  8：30 ランナースタート 

 13：40～17：30 荷物引渡し（ゴール地点） 

チェックポイント（兼エイドステーション）： 

CP   距離 
スタッフ滞在/ランナー通過時間 

スタッフ トップ ラスト 関門 

1 彩湖畔 41.3 16/10:00～14:00 16/11:10 16/13:30 13:30 

2 上河橋東側 52.6 11:20～15:50 12:20 15:30 15:30 

3 桜堤公園入口 69.4 12:30～18:30 13:50 18:00 18:00 

4 黒田交差点 21.7 17/ 9:30～12:30 17/10:30 17/12:00 12:00 

5 波久礼駅丁字路 31.6 0:00～14:00 11:20 13:30 13:30 

6 道の駅みなの 42.8 11:00～16:00 12:20 15:30 15:30 

 

◎全行程サポートでなくても問題ありません。サポート可能な日時、時間帯、また

途中合流を希望される方はその場所をご連絡ください。              

◎ご質問、ご要望等がありましたら、大会事務局（☎049-294-5603）までご連絡ください。 


