
開催日

コース

要項

開催日 4月5日（土）～4月6日(日)

コース

要項

開催日  6月14日(土　 ７：００スタート～２２：００

コース

開催日 7月19日（土）～7月21日(月)　　全日８：００スタート～１８：００

コース

要項

開催日

コース

開催日 11月 2日(日)　　ウルトラ　８：００スタート～１８：００　　　障がい者の部１０：００スタート

コース （１周１．１ｋｍ）

要項

開催日 1１月2２日（土）～1１月2４日(月)　 全日８：００スタート～１８：００

コース

要項

開催日 2015年3月 ８日（土）～９日（日） ＊コース・距離によっては２４～２７時間になります。

2014年 4月27日・5月18日・6月22日・7月13日・8月31日・9月28日・10月26日・11月30日・12月23日
2015年 1月25日・2月15日・3月15日

② ユニバーサル ６・１２・２４時間チャレンジラン

東京練馬区光が丘公園内周回コース（ 1周 2.779km）（１周１．１ｋｍ）

小さな旅「川越温泉」～ロックガーデン～正丸峠入口～刈場坂峠～大野峠～白石峠～建具会館～
明覚駅～東松山IC～吉見百穴～国道254号～小さな旅「川越温泉」

2014年度 ユニバーサルランニングクラブ 主催大会

東京練馬区光が丘公園内周回コース（ 1周 2.779km）

①月例大会  (ハーフ、30km、フル）

1日目　西武秩父駅～志賀坂峠～上野村（泊）　（５０ｋｍ）
2日目 上野村～十石峠～八千穂～麦草峠（泊）　（６３ｋｍ）
3日目 麦草峠～茅野市内～諏訪大社上社本宮～諏訪湖片倉館（温泉）　（４７ｋｍ）

④ ユニバーサル ハーフ＆フル・ウルトラ ３ｄａｙｓサマーチャレンジラン

受付時間： 7時30分～7時55分
大会説明： 7時55分～
スタート  ： 8時予定
制限時間：ありません
参 加 費：1,000円(保険料を含む)
募集人数：毎回70名（先着順で定員になり次第締切、当日受付はありません）
受　　 付 ：氏名と種目を言って参加費を支払って下さい
申込方法：大会開催月の1日から大会日の2日前までに下記のメールアドレス宛にお申込み下さい。
　　　　　   申込の際、氏名、電話番号、都道府県、所属先（クラブ等）、参加種目を連絡して下さい。
申 込 先 ： ユニバーサルランニングクラブ事務局 ： universal_running@yahoo.co.jp
 
そ の 他 ：・ ゴールは全ての種目で同じですがスタート位置は種目によって異なりますので、
       　　     当日ご案内いたします。
　　　　　   ・ エイドステーションは、本部前（1ヶ所）に設置いたします。
　　　　　   ・ 周回チェックは各自でお願いします。
　　　　　   ・ 完走証は当日発行いたします。

10月11日(土)～10月13日(月)

東京練馬区光が丘公園内周回コース（ 1周 2.779km）

⑧ ミステリーラン

種　　目　　 ６時間走　・１２時間走（Dayラン・ナイトラン）・２４時間走

ス タ ー ト　5日  9時 ：　６時間走・１２時間走（Dayラン）・２４時間走
　 　　　　　 5日 21時：１２時間走（ナイトラン）
ゴ ー ル　　5日 15時 ：　６時間走
　　　　　　  5日 21時 ： １２時間走（Dayラン）
　　　　　　  6日　9時  ： １２時間走（ナイトラン）・２４時間走

⑦ ユニバーサル ハーフ＆フル・ウルトラ 3ｄａｙｓウィンターチャレンジラン

種　　目　　ハーフ、 フル、 ７０キロ

東京練馬区光が丘公園内周回コース（ 1周 2.779km）

種　目　　ウルトラの部（７０ｋｍ）　障がい者の部（３ｋｍ・５ｋｍ・１０ｋｍ）

⑤ ユニバーサル秋色の十石峠越え～メルヘン街道ジャーニーラン (160km)

⑥ ユニバーサル ウルト＆フレンドリーチャレンジラン

種　　目　　ハーフ、 フル、 ６０キロ

東京練馬区光が丘公園内周回コース（ 1周 2.779km／夜間1周　1.1 km ）

③ ユニバーサル 奥武蔵巡り 100kmチャレンジラン



コース

※ イベント大会追加の予定もございます。
お問い合せ先

ユニバーサルランニングクラブ事務局　（代表）浅香　隆 ／ 朝野憲司
Email： universal_running@yahoo.co.jp　　

未定（２０１４年の日本橋－稲村ケ崎温泉とは異なるコース）




