
1stステージ：第3回RaidLight新緑の奥武蔵もろやまトレイルラン（20.5km）
2ndステージ：第2回RaidLight飯能アルプス～奥武蔵丸山スーパートレイルラン(37km)
3rdステージ：第5回RaidLight秩父の名峰・武甲山トレイルラン(27km)
4thステージ：第3回RaidLight日本百名山・両神山麓トレイルラン(20.2km)

《ポイントについて》
各部１位13、２位11、３位10、４位８、５位７、６位６、７位５、８位４、９位３、10位２ポイント、11～20位1ポイント
さらに男子、女子総合各１位３、2位２、3位1ポイント加算

■総　合

順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント
1 鈴木 拓人 埼玉県 奥武蔵道場 53 1 14 1 15 2 11 1 13
2 細山 雄一 東京都 コナミ本店RC 52 2 13 1 16 1 16 5 7
3 小堀 紗希 埼玉県 所沢走友会 51 2 13 2 13 2 12 2 13

■女子44歳以下の部

順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント
1 小堀 紗希 埼玉県 所沢走友会 51 2 13 2 13 2 12 2 13
2 山口 季見子 東京都 ES関東C 48 1 16 1 16 1 16
3 牛込 紀子 群馬県 ルネサス高崎 36 5 7 3 11 3 10 4 8
4 井口 えい子 埼玉県 21 3 11 3 10
5 尾池 望 東京都 ラフラフＲＣ 16 1 16
6 岸川 嘉代 埼玉県 リスペクト 12 7 5 5 7
6 長谷川 聡子 群馬県  12 16 1 9 3 10 2 6 6
8 林　祥子 千葉県 11 7 5 6 6
9 利光 玲子 東京都 10 9 3 5 7
10 竹内 ひとみ 埼玉県 8 4 8
10 江田 良子 埼玉県 8 4 8

■女子45歳以上の部

順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント
1 佐々木 絵里 東京都 37 2 11 3 10 3 10 6 6
2 栗原 春湖 埼玉県 小江戸ソット 32 5 7 2 11 1 14
3 河合 章子 埼玉県 29 7 5 2 11 7 5 4 8
4 奥薗 由紀子 東京都 21 1 13 4 8
4 中矢 聡美 千葉県 21 4 8 5 7 6 6
6 弓削田 眞理子埼玉県 石川眼科 15 1 15
6 中山 久美 栃木県 たいよう族 15 4 8 5 7
8 山口 美津子 神奈川県 横浜鶴見ＲＣ 13 1 13
9 中村 絵理 埼玉県  11 2 11

10 尾関 佳代子 千葉県 10 3 10
10 神林 はるみ 埼玉県 デート陸上部 10 6 6 8 4
10 前田 淳子 東京都 ＤＯ豊洲 10 3 10
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■男子39歳以下の部

順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント
1 細山 雄一 東京都 コナミ本店RC 52 2 13 1 16 1 16 5 7
2 伊藤 育生 千葉県 海老川の力 31 2 11 2 12 4 8
3 矢嶋 信 埼玉県 ＣＰ．ＲＣ 26 3 10 3 10 6 6
4 坂本 貴亮 東京都 坂本塾 16 1 16
4 牛田 美樹 群馬県 JST 16 1 16
4 生島 健司 埼玉県 リスペクト☆ 16 3 10 7 5 12 1
7 鶴見 英斉 埼玉県 サムズアップ 15 4 8 5 7
8 三浦 裕一 神奈川県 ＳＡＣ 13 2 13
9 佐々木 洋介 埼玉県 マリンフレッシュ 11 7 5 6 6
9 渡辺 良治 東京都 ポポロＡＣ 11 3 11

■男子40歳代の部

順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント
1 鈴木 拓人 埼玉県 奥武蔵道場 53 1 14 1 15 2 11 1 13
2 佐藤 拓也 埼玉県 朝霞AC 36 4 8 3 10 4 8 3 10
3 星 貴城 千葉県 海老川の力 34 2 11 2 12 2 11
4 藤原 武志 東京都 市大スキー部卒 25 3 10 1 15
5 郷野 聡 栃木県 小山遊園地ＪＣ 16 6 6 8 4 6 6
6 林 伸樹 東京都 武蔵ｳﾙﾄﾗﾏﾗｿﾝｸﾗﾌﾞ 13 5 7 6 6
7 寸田 英利 東京都  11 12 1 7 5 0 0 7 5
8 山口 浩司 埼玉県 和紙の里デイサービス10 3 10
9 種市 哲哉 千葉県 マックス・魂！ 8 4 8
9 高橋 和弘 東京都 陀羅仏同人 8 4 8

■男子50歳代の部

順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント
1 有澤 孝彦 埼玉県 ぺんてるＲＣ 48 2 11 2 11 1 13 1 13
2 斎藤 光広 埼玉県 越生七福神 44 1 13 1 13 4 8 3 10
3 神谷 睦 埼玉県 武蔵ｳﾙﾄﾗﾏﾗｿﾝｸﾗﾌﾞ 41 3 10 3 10 3 10 2 11
4 高木 幹生 埼玉県 チームみきお★ 23 4 8 4 8 10 2 7 5
5 畑 秀信 東京都 ＹＣＣアル中組 11 10 2 12 1 4 8
5 江森 弘明 埼玉県 蓮田松韻高校 11 2 11
5 船橋　俊男 栃木県 チーム近〇 11 8 4 5 7
5 曽田 英樹 千葉県 柏おやじの会 11 6 6 12 1 11 1 9 3
9 北見 淳 東京都 ＨＩＳＹＳＲＣ 9 7 5 9 3 12 1

10 汐田 健治 埼玉県 瀬里菜クラブ 8 12 1 5 7

■男子60歳以上の部

順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント 順位 ポイント
1 佐藤 幸男 東京都 ＹＫＴ㈱ 39 1 13 1 13 1 13
2 井口 明 千葉県 武蔵ｳﾙﾄﾗﾏﾗｿﾝｸﾗﾌﾞ 22 2 11 2 11
2 佐々木 良一 栃木県 TeamR&S 22 4 8 5 7 5 7
4 斉藤 哲夫 埼玉県 武蔵ｳﾙﾄﾗﾏﾗｿﾝｸﾗﾌﾞ 21 2 11 3 10
4 南山 武男 神奈川県 横浜いずみ走友 21 3 10 2 11
6 小林 哲也 埼玉県 吹上ＲＣ 20 3 10 3 10
6 三上 一信 埼玉県 共立女子大ＪＣ 20 7 5 8 4 4 8 9 3
8 征矢 三樹 東京都 武蔵ｳﾙﾄﾗﾏﾗｿﾝｸﾗﾌﾞ 15 5 7 4 8
9 黒田 賢一郎 埼玉県 東日本銀行OB 14 6 6 4 8

10 馬込 和明 東京都 マゴメ 13 1 13
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